PROCEDURY BEZPIECZNEGO POBYTU
W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO - WYCHOWAWCZYM W WYSZKOWIE
W TRAKCIE TRWANIA PANDEMIIl WYWOLANEJ WIRUSEM SARS-CoV-2

PROCEDURY ZOSTALY NAPISANE NA PODSTAWIE:
Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek
od 1 wrzesnia 2020 r.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce

rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasoweqo

ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu osSwiaty w zwigzku =z

zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020.1394).

WSTEP

Placéwka zapewnia niezbedne srodki bezpieczenstwa wymagane do otwarcia
szk6t w trakcie trwania pandemii, jednak nie ponosi odpowiedzialnosci
za ewentualne przypadki zakazen, ktére moga sie zdarzy¢ w trakcie pobytu
dzieci i pracownikéw na terenie szkoty.

Rodzice/prawni opiekunowie biorg peitng odpowiedzialnos¢ za narazenie
zdrowia i zycia dziecka przyprowadzajgc je do placéwki w trakcie trwania
pandemii, majac petng swiadomos¢, ze zachowanie procedur bezpieczenstwa
sanitarnego w przypadku dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie
jest bardzo trudne, a czesto wrecz niemozliwe.

Do placéwki wstep majg wytgcznie uczniowie i pracownicy Osrodka.

W korytarzach placowki znajduje sie ptyn dezynfekujgcy do rak, z ktérego muszag

korzysta¢ wszystkie osoby doroste wchodzgce i pracujgce w budynku.

I. Procedura przychodzenia, przyprowadzania i odbierania uczniéw
uczestniczacych w zajeciach dydaktycznych we wszystkich typach szkét,
zajeciach rewalidacyjnych, rewalidacyjno - wychowawczych, zajecia
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, zajeciach opiekunczo-

wychowawczych.



|.Rodzic / prawny opiekun, przyprowadzajgc dziecko do szkoty w trakcie trwania

pandemii jest zobowigzany do bezwzglednego przestrzegania procedur

wprowadzonych w Osrodku na podstawie wytycznych GIS oraz MZ, z ktérymi

musi zapozna¢ sie, zanim podejmie decyzje powierzenia dziecka placéwce w

czasie trwajgcej pandemii COVID -19.

1.

Rodzic / prawny opiekun zobowigzany jest podpisaC oswiadczenie o stanie
zdrowia swego dziecka oraz o dobrowolnym i $wiadomym powierzeniu
dziecka placowce w trakcie trwania pandemii, w pierwszym dniu pobytu
dziecka w szkole — Zatgcznik nr 1. Wypetnione deklaracje i oswiadczenia
rodzic / prawny opiekun ucznia przekazuje wychowawcy klasy Iub
nauczycielowi dyzurujgcemu w pierwszym dniu nauki.

Rodzic / opiekun prawny ucznia / osoba dowozgca przyprowadzajgca dziecko
do szkoly powierza swoje dziecko osobie (pielegniarka/ dyrektor szkoty/
nauczyciel/ stazysta) w ,drzwiach” hallu wejsciowego Osrodka. Nauczyciel,
zabezpieczony srodkami ochrony osobistej, pomaga dziecku w czynnosciach
samoobstugowych, z zachowaniem wymogdéw bezpieczenstwa sanitarnego.
Rodzice / opiekunowie prawni ucznia / osoby dowozgce dzieci podczas
oczekiwania przed drzwiami zobowigzani sg do zachowania witasciwej,
przynajmniej 1,5 - metrowej odlegtosci, w stosunku do innych oczekujgcych.
Rodzice / opiekunowie prawni ucznia / osoby dowozgce w trakcie przekazania
dziecka nauczycielowi, muszg spetnia¢ wszystkie wymogi sanitarne,
tj. posiada¢ maseczki i rekawiczki. W razie koniecznosci wyrzucenia rekawic
i maseczek, na terenie szkoty przed wejsciem znajduje sie kosz tylko na
zuzyte maseczki i rekawiczki.

Dziecko przyprowadzamy i odbieramy o wyznaczonej godzinie podanej
w planie zaje¢ lub podanej przez wychowawce ucznia. Rodzic / osoba
dowozgca czeka przy wyznaczonym wejsciu, az dziecko zostanie
przyprowadzone przez nauczyciela.

Wejscie B - Szkota Podstawowa

Wejscie A - Branzowa Szkofa | Stopnia, Szkota Przysposabiajgca do Pracy

. Uczniowie dokonujg zmiany obuwia oraz pozostawiajg okrycia wierzchnie

w sali lekcyjnej, w ktorej odbywajg sie zajecia zgodnie z planem zajec klasy.
Osoba odbierajgca dziecko powinna by¢ obecna przed budynkiem szkoty

5 min. przed zakonczeniem zajec, zaopatrzona w rekawiczki i maseczke.
Dziecko przyprowadzone do Osrodka musi by¢ dzieckiem zdrowym. Kazdy

objaw choroby (zaczynajgcy sie katar, kaszel, swedzenie oczu, objawy
2



skorne, podwyzszona temperatura, béle miesni, bole gardta, inne nietypowe
objawy — utrata powonienia i smaku) powodujg, ze dziecko nalezy zostawic
w domu.

4. Przed wprowadzeniem dziecka do szkoty, osoba przyjmujgca dziecko mierzy
temperature jego ciata - kierujgc termometr na podczerwien na czoto lub szyje
dziecka. Osoba przyjmujgca dziecko ma obowigzek odmowienia przyjecia
dziecka, ktére ma podwyzszong temperature ciata powyzej 37,0 st. C.

5. Uczniowie sg zobowigzani do dezynfekcji rgk z uzyciem cieptej wody, mydta
lub ptynu dezynfekujgcego.

6. Przed pierwszym dniem w placowce rodzic zobowigzany jest do wyjasnienia
dziecku kilku istotnych spraw, tj:

e aby nie zabierato do szkoty zadnych swoich zabawek i innych przedmiotow,

e nalezy z dzieckiem porozmawiac¢ o najwazniejszych zasadach higieny, ktorych
nalezy bezwzglednie przestrzegac.

1. Jezeli w domu rodzinnym dziecka przebywa osoba na kwarantannie lub
izolacji w warunkach domowych, NIE WOLNO przyprowadza¢ dziecka do
placowki. Jest to ztamanie zasad kwarantanny i jako takie podlega
odpowiedzialnosci karnej.

2. Po zakonczonych zajeciach sala zostaje poddana dezynfekcji.

3. W placowce odbywajg sie =zajecia dydaktyczne, rewalidacyjno -
wychowawcze, rewalidacyjne oraz opiekuncze.

4. Rodzic, w sprawach pilnych i nagtych, kontaktuje sie z dyrektorem
telefonicznie lub poprzez maila szkoty: sekretariat@soswwyszkow.pl , tel. 29
7423510

5. Rodzic / prawny opiekun ucznia jest zobowigzany do udostepnienia

aktualnego numeru telefonu oraz adresu poczty elektronicznej.

Il. Procedury organizacji pracy nauczyciela w placéwce podczas trwania
pandemii
Do pracy w Osrodku mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawdw wskazujgcych na chorobe zakazna. Nauczyciel
i pracownik niepedagogiczny zobowigzany jest do codziennej samoobserwacji
i pomiaru temperatury przed wyjsciem do pracy oraz po zakonczonej pracy.
1. Nauczyciele pracujgcy w wyznaczonej klasie zobowigzani sg do zachowania

bezpiecznej odlegtosci w kontaktach, tj. 1,5 m.



. Nauczyciel zobowigzany jest do czestego dezynfekowania rgk ptynem
dezynfekujgcym dostepnym w sali oraz na korytarzach palcowki, mydiem
i cieptg woda.

. Nauczyciel zobowigzany jest do czestego przypominania uczniom
o koniecznosci mycia rgk, a takze do pomocy dzieciom w doktadnym
wykonywaniu tej czynnosci. Do wycierania dtoni uzywany tylko papierowych
recznikow.

. Nauczyciele w trakcie wykonywania pracy w placowce sg zaopatrzeni w miare
mozliwosci srodki ochrony, tj. maseczki, przytbice i rekawiczki. Zgodnie
z wytycznymi GIS i MZ uzywanie ich na terenie placowki podczas pracy
z dzieCmi nie jest konieczne, dlatego decyzja o ich uzywaniu w takiej sytuaciji
nalezy do nauczycieli. Natomiast podczas koniecznosci kontaktow z innymi
osobami dorostymi /pracownikami/dyrektorem/, konieczne jest noszenie maski
oraz zachowanie minimum dystansu 1,5 m.

. Dzieci w placéwce przebywajg bez przytbic i maseczek ochronnych. Jezeli
rodzic zdecyduje inaczej, zobowigzany jest zaopatrzy¢ dziecko w te Srodki
ochrony, pod warunkiem, ze dziecko nauczone bedzie korzystania z nich
samodzielnie. W innym przypadku, w sytuacji strachu i obawy o zycie
i zdrowie dziecka, nalezy dziecko pozostawi¢ w domu.

. Nauczyciele w placéwce zobowigzani sg do wyjasnienia dzieciom, w jakiej
sytuacji jesteSmy oraz przedstawienia nowych zasad panujgcych w placéwce
(sposéb dostosowany do wieku dziecka), jak:

czeste mycie rak,

niewktadanie zabawek do buzi,

niedotykanie rekoma twarzy, oczu i ust,

kichanie tylko w fokiec,

nieprzytulanie sie, niedotykanie innych, niepodawanie na przywitanie dtoni,
bawienie sie z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci.

. Nauczyciel tak kieruje pracg uczniow, aby nie dopusci¢ do wiekszych skupisk
dzieci w jednym punkcie sali.

. Przerwy lekcyjne dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci uczniéw. W czasie
przerwy opieke nad uczniami sprawuje nauczyciel prowadzgcy zajecia
zgodnie z planem zaje¢ klasy. Przerwy odbywajg sie na korytarzu szkolnym
w systemie rotacyjnym, zgodnie z harmonogramem - Zatgcznik nr 2.

(do ustalenia po zatwierdzeniu planu zajec).



3. W trakcie przebywania uczniéw na korytarzu szkolnym uczniowie zobowigzani
sg do zachowania dystansu spotecznego.

4. Uczniowie spozywajg obiad na stotdwce szkolnej zgodnie w harmonogramem
oraz Regulaminem wydawania positkéw — Zatgcznik nr 3.

5. W czasie pobytu dzieci w szkole, sale bedg wietrzone co najmniej raz
na godzine, a w razie potrzeby czescie;j.

6. W zwigzku z pandemig nauczyciel nie ma mozliwosci zmiany zabrudzonej
bielizny ucznia. Rodzic jest zobowigzany do najszybszego odbioru dziecka ze
szkoty / lub przebrania dziecka.

7. Nauczyciel nie organizuje zadnych wyjs¢ poza teren szkoty

8. Nauczyciele korzystajg z wyznaczonych toalet przy sali.

9. Nauczyciel moze mieC¢ dodatkowy komplet ubran wierzchnich, w ktorych
bedzie pracowat oraz ma mozliwos¢ wyprania ich w szkole.

10.Nauczyciel zobowigzany jest nie nosi¢ bizuterii, podczas zaje¢ z uczniem
na rekach ponizej fokcia, nie mozna nosi¢ zadnych pierscionkow, zegarkéw,
bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidtowe umycie, dezynfekcje rak.

11. Obowigzuje zakaz korzystania z telefonéw podczas zajeé.

12.Regulamin wypozyczania podrecznikdw oraz przebywania na terenie biblioteki
szkolnej zawarty jest w regulaminie korzystania z Biblioteki szkolnej —
Zatgcznik nr 4

13.Regulamin korzystania z sali gimnastycznej — Zatgcznik nr 5

14.Regulamin korzystania z sali integracji sensorycznej — Zatgcznik nr 6

15.Regulamin korzystania ze swietlicy szkolnej — Zatgcznik 7

16.Regulamin Internatu szkolnego — Zatgcznik 8

17.Regulamin podczas zaje¢ logopedycznych — Zatgcznik 9

18.Regulamin podczas zajeé psychologiczno-pedagogicznych — Zatgcznik nr 10

lll. Procedura postepowania w przypadku zagrozenia i podejrzenia zakazenia

choroba zakazng wywotanej wirusem SARS-CoV-2

Procedura postepowania na wypadek wystgpienia zachorowan na choroby

szczegOlnie niebezpieczne oraz wysoce zakazne adresowana jest do wszystkich

wychowankow, ich rodzicow oraz pracownikéw Specjalnego Osrodka Szkolno —

Wychowawczego w Wyszkowie oraz innych oséb przebywajgcych w danym czasie

na terenie placowki.



Do zgtoszenia podejrzenia zachorowania zobowigzany jest kazdy pracownik i rodzic

dziecka uczeszczajgcego do Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego

w Wyszkowie.

1.

Rodzic zobowigzany jest do powiadomienia dyrektora szkoty o nagtej zmianie
stanu zdrowia swego dziecka, jezeli taki stan zostanie zauwazony w domu lub
po powrocie ze szkoty.

Zgtoszenia dokonuje sie niezwtocznie po podijeciu informacji lub stwierdzeniu
podejrzenia zachorowania.

Zgtoszenia nalezy dokonaC bezposrednio do dyrektora placowki
— 660 092 060.

Osoba, ktéra podjeta informacje lub stwierdzita podejrzenie zachorowania na
terenie szkoty odpowiedzialna jest za niezwtoczne odizolowanie podejrzane;j
o chorobe osoby w miejscu do tego wyznaczonym - sala izolacji - i jak
najszybsze zawiadomienie rodzica/prawnego opiekuna. Osoba wyznaczona
przez dyrektora placowki pozostaje z dzieckiem do czasu przybycia rodzica,
przebywajgc w tym samym pomieszczeniu powinna zachowacC dystans
wynoszacy min. 2 m, zakry¢ usta i nos maseczkg. Opiekun nie wraca juz
do grupy dzieci, tylko czeka na wytyczne Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Wyszkowie.

Opiekun bedac w izolacji i oczekujgc na przybycie rodzica, na biezgco
kontroluje stan zdrowia dziecka, zachowuje bezpieczng 2 m odlegtos¢
od obserwowanego dziecka. W sytuacji wskazujgcej na pogorszenie sie stanu
dziecka mierzy mu temperature.

Wszystkim osobom, ktére miaty kontakt z osobg/osobami podejrzanymi
o chorobe zakazuje sie opuszczania obiektu/pomieszczenia.

Dyrektor po otrzymaniu informacji o podejrzeniu zachorowania konsultuje
kazdg sytuacje z:

Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Wyszkowie - 29/ 772 32 45

8. Dyrektor postepuje zgodnie z zaleceniami pracownikéw odpowiednich stuzb.

9. Dyrektor sprawuje staty nadzér nad realizacjg zadania polegajgcego

na odizolowaniu osoby/oséb z podejrzeniem choroby oraz respektowania
zakazu opuszczania obiektu/pomieszczen przez inne osoby majgce kontakt

z osobg/osobami z podejrzeniem.

10.Dyrektor sporzadza protokdt, do ktérego dotgcza liste obecnoéci oraz dane

adresowe wszystkich oséb majgcych kontakt z osobg zakazong wg zalecen

odpowiednich stuzb.



11.Rodzic / opiekun prawny odbiera dziecko z zachowaniem procedur
przyprowadzania i odbierania bezposrednio z pokoju izolacji dopiero po
decyzji Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Wyszkowie.

12. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw chorobowych, nalezy niezwitocznie odsung¢ go
od pracy, skierowac¢ na konsultacje lekarska.

13.0bszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie 2z funkcjonujgcymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowacC powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.).

14.Dezynfekcja pomieszczen, kwarantanna dzieci, pracownikéw i ich rodzin lezy
w gestii decyzji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Wyszkowie.

15.0soba podlegajaca kwarantannie to osoba niewykazujgca w danym
momencie objawdw chorobowych, czyli ,podejrzany o zakazenie”.

16.Przebieg kwarantanny realizuje sie zgodnie z zaleceniami i pod nadzorem
stacji sanitarno — epidemiologicznej oraz innych wiasciwych stuzb / instytuciji.

17.Pozostate kwestie nie ujete w niniejszej procedurze rozpatrywane bede przez
dyrektora przy uwzglednieniu informacji zawartych na stronach Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukacji Narodowe;.

18.Powrét do ponownego funkcjonowania placéwki moze nastgpi¢ zgodnie
zterminem wyznaczonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Wyszkowie.

19.0bowigzkiem organu prowadzgcego oraz dyrektora szkoty jest
zabezpieczenie mozliwie szybkiego uzupetnienia kadry pedagogicznej w
przypadku nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

IV. Procedury pracy pracownikéw niepedagogicznych w trakcie trwania
pandemii - pomocy nauczyciela, pracownikéw administracji, woznych, dozorcy,
kierowcy.
Zgodnie z wytycznymi GIS i MZ personel pomocniczy nie moze kontaktowac sie
z dzie¢mi.
Pracownicy niepedagogiczni przebywajg w palcéwce w godz. 6:00 — 18:30,

w zaleznosci od zajmowanego stanowiska.



. Pracownicy niepedagogiczni pracujgcy w trybie rotacyjnym, tygodniowym,

zobowigzani sg do zachowania w kontaktach ze sobg odpowiedniej
odlegtosci, tj. co najmniej 2 m.

Pracownicy, poruszajgc sie po placéwce, ograniczajg sie do pobytu tylko
w wyznaczonych swoich stanowiskach pracy. W sytuacji, gdyby nastgpita
koniecznos¢ kontaktow z innymi osobami, pracownikami i dyrektorem,
wymagane jest noszenie maseczek oraz zachowanie minimum dystansu 2m.
Pracownik niepedagogiczny zobowigzany jest do dbania o swoje miejsce

pracy, dezynfekujgc na zakonczenie dnia sprzety oraz narzedzia, ktérych

uzywat.

Nalezy zwracaé uwage, aby czesto i regularnie my¢ rece oraz je
dezynfekowac.

Zabrania sie organizowania wiekszych skupisk o0s6b w jednym

pomieszczeniu.
Pracownik musi natychmiast powiadomi¢ dyrektora o nagtej zmianie/

pogorszeniu stanu swojego zdrowia.

. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, ktory zgtosit

dyrekcji pogorszenie stanu zdrowia, nalezy poddac¢ gruntownemu sprzagtaniu
zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac

powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, itp.)

Sekretarz szkoty oraz specjalista ds. administracyjno - gospodarczych

Sekretarz szkoty oraz specjalista ds. administracyjno - gospodarczych jest w statym,

telefonicznym kontakcie z dyrektorem szkoty. Kontakty osobiste z innymi

pracownikami nie sg konieczne i muszg by¢ ograniczone. Noszenie maseczek oraz

zachowanie minimum dystansu 2m jest wymagane, gdyby byla koniecznos¢

kontaktow z innymi osobami, pracownikami i dyrektorem.

1.

Sekretarz szkoty oraz specjalista ds. administracyjno - gospodarczych
ogranicza do minimum kontakty osobiste z kontrahentami i zawsze w takich
kontaktach jest zabezpieczony srodkami ochrony osobistej, tj. maseczka
i rekawiczki.

Na teren szkoty nie wolno wpuszcza¢ oso6b trzecich, w tym kontrahentow
i w zwigzku z tym, obowigzkiem specjalisty ds. administracyjno -
gospodarczych jest ich o tym powiadomic.

Sekretarz szkoty oraz specjalista ds. administracyjno - gospodarczych musi

zachowac szczegolng ostroznos¢ przy odbiorze towaru od dostawcy, zawsze



zatozyC rekawiczki, a po wykonaniu czynnosci doktadnie umy¢ rece wodag
z mydtem i zdezynfekowac.
Pozostali pracownicy obstugi
Pracownicy obstugi wykonujg swoje obowigzki ze szczegdlnym zwrdéceniem uwagi
na doktadne mycie i dezynfekowanie miejsc oraz sprzetow uzywanych przez uczniow
i pomocy po zakonczonych zajeciach.

1. Pracownicy zachowujg przez wszystkie godziny pracy co najmniej 2 m
odlegtos¢ w kontaktach miedzy soba.

2. W sytuacji, gdyby nastgpita koniecznos¢ kontaktdow z innymi osobami,
pracownikami lub dyrektorem, wymagane jest noszenie maski oraz
zachowanie minimum dystansu 2m.

3. Wprowadza sie monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich,
blatéw w salach klawiatury, wigcznikdw. Wyzej wymienione czynnosci nalezy
wykonywaé codziennie przed zakonczeniem pracy.

4. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy scisle przestrzegaC zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
opardéw srodkow stuzgcych do dezynfekgiji.

5. Dezynfekcja srodkami dezynfekujgcymi w salach przeprowadzana jest pod
nieobecnos¢ dzieci w sali i zakonczona doktadnym wietrzeniem

pomieszczenia.

V. Procedura mycia i dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych w czasie
trwania pandemii

Szkota ma obowigzek minimalizowania ryzyka groznych dla bezpieczenstwa dzieci
i pracownikdw zaniedban w zakresie dbania o czysto$¢ zabawek. Dezynfekcja
stanowi podstawowg forme przeciwdziatania temu zjawisku. Dezynfekcja polega na
podjeciu czynnos$ci, majgcych na celu niszczenie drobnoustrojéw. Dezynfekowanie
pomocy oznacza przede wszystkim niszczenie wirusoéw, bakterii, grzybdéw.

W sali pozostajg tylko te pomoce, ktére mozna tatwo dezynfekowacC lub umyc
w cieptej wodzie z detergentem.

1. Usuwamy z sali wszystkie zabawki pluszowe — likwidacja kgcikow zabaw



2. Zabawki i pomoce dydaktyczne dezynfekuje sie zarejestrowanym srodkiem
nietoksycznym dla dzieci.

3. Srodkéw dezynfekujgcych uzywa sie zgodnie z zaleceniami producenta.

4. Zabawki i pomoce myjemy i dezynfekujemy raz dziennie — po zakonczonych
zajeciach.

5. Nadzér nad czynnosciami pracownikdw w zakresie utrzymania czystosci
zabawek i pomocy dydaktycznych sprawuje specjalista ds. administracyjno -
gospodarczych.

TELEFONY DO SLUZB:

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Wyszkowie - 29 /742 32 45 lub
alarmowy 510 208 072

Policja - 997

Pogotowie - 999 lub 112

Gtowny Inspektor Sanitarny - 22/ 536 13 00

Dyrektor — 660 092 060

Zatgcznik nr 1
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............................................... Wyszkéw, dn...........ccoevvvvviinnnnn,
(Nazwisko i imie

oraz adres zamieszkania rodzica)

DEKLARACJA RODZICA

Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze:

e Zapoznatem/tam sie z trescig

»,PROCEDUR BEZPIECZNEGO POBYTU W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO
- WYCHOWAWCZYM W WYSZKOWIE W TRAKCIE TRWANIA PANDEMII
WYWOLANEJ WIRUSEM SARS-CoV-2”

e Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych w/w procedur

zwigzanych z rezimem sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do szkoty
tylko i wytgcznie zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury
ciatla oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki (max.30 min) w razie
wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

e Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby
u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki i bedzie
mogto do niej wroci¢ po ustaniu wszelkich objawéw chorobowych ( min. 4 dni )

e Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata: przy wejsciu i podczas pobytu
w szkole dziecka

e Zobowigzuje sie do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach

w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu

11



Dane rodzicow/opiekunow WyszKow, dn. ...

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn:
(nazwisko i imie dziecka)
nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkdéw
najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia
widocznych oznak choroby.
Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cérka nie przejawia Zzadnych oznak
chorobowych np. podwyzszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka,
dusznosci, wysypka, bole miesni, bol gardfa, utrata smaku czy wechu i inne
nietypowe.
Jednoczes$nie oswiadczam, iz jestem $wiadom/ Swiadoma petnej odpowiedzialnosci
za dobrowolne przystanie dziecka do Specjalnego Osrodka Szkolno -
Wychowawczego w Wyszkowie w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;j.
Oswiadczam, iz zostatam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie
i zycie mojego dziecka i naszych rodzin tj.:
e mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich
Srodkéw ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie placowki moze dojs¢ do
zakazenia COVID — 19
e W przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole (nie tylko na
terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zarbwno moja
rodzina, jak i najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanne
e W sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub
personelu szkota zostaje zamknieta do odwotania, a wszyscy przebywajgcy w danej
chwili na terenie szkoly oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie przechodzg
kwarantanne
e W przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawéw u dziecka/osoby z kadry
pracowniczej, osoba ta =zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanej
wczesniej Sali |zolacji, wyposazonej w niezbedne $rodki ochrony osobistej,
niezwiocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby i
organy .
Dziecko nie jest/jest (niewlasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie Srodki

dezynfekujgce.
12



Zatgcznik nr 3

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)

REGULAMIN WYDAWANIA POSILKOW
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1. Osoba wyznaczona przez Dyrektora SOSW zaprowadza ucznia na stotowke
i po spozytym positku odprowadza go do klasy.

2. Uczniowie zajmujg wyznaczone miejsca na stotéwce z zachowaniem dystansu
spotecznego.

3. Osoba wyzej wymieniona podaje uczniowi positek i sztuéce, po positku zanosi
naczynia w wyznaczone miejsce.

4. Po kazdej turze obiadu nastepuje dezynfekcja stotéwki szkolnej. Dokonuijg jej

pracownicy obstugi.

Zatgcznik nr 4

Regulamin biblioteki szkolnej w SOSW w Wyszkowie,

w czasie pandemii
14



Rekomendacje :

1.
2.
3.

Zachowanie bezpiecznej odlegtosci od rozmdéwcy minimum 1,5 metra;
Regularne wietrzenie pomieszczenia ;

Regularne czyszczenie powierzchni wspolnych w ktorych stykajg sie
uzytkownicy (klamki, blaty, oparcia);

Ograniczenie liczby uzytkownikbw w celu przestrzegania wymogu

dotyczgcego dystansu spotecznego;

5. Ograniczenie uzytkowania z wolnego dostepu do potek;

6. W przypadku pojawienia sie stwierdzonego zakazenia koronawirusem wsréod

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

pracownikbw majgcych kontakt ze zbiorami, konieczne jest zachowanie
kwarantanny

na 10 dni do 2 tygodni i wytaczenie z uzytkowania tej czesci zbiorow, z
ktorymi pracownik miat kontakt.

Biblioteka udostepnia czytelnikom tylko ustuge wypozyczania ksigzek.
Czytelnia oraz stanowisko komputerowe zostaje zawieszone do odwotania.
Czytelnicy bedg obstugiwani wytgcznie w obecnosci wychowawcy oraz
po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z bibliotekarzem .

Dopuszcza sie wypozyczenia wiekszej liczby ksigzek dla danej klasy, na okres
dtuzszy niz miesigc. Za pozycje odpowiada wychowawca klasy lub osoba
wyznaczona przez wychowawce.

Czytelnicy bedg obstugiwani pojedynczo, w punkcie wydawania i zwrotu
ksigzek przez bibliotekarza.

Rozmowy z bibliotekarzem bedg prowadzone w odstepie 1,5 metra oraz
w miejscu oznakowanym tablicg ,wydawanie i zwrot ksigzek”.

Wypozyczajgc czytelnik podaje tytut , autora ksigzki, lub po odchyleniu ksigzki
przez bibliotekarza uczen dokonuje oceny wypozyczanej ksigzki.

Ksigzki objete sg obowigzkowym okresem kwarantanny na 72 godzin (trzy
doby). W zwigzku z tym zwracane egzemplarze odktadamy w wyznaczone
miejsce przez bibliotekarza. Bibliotekarz moze w kazdej chwili zamkngc
biblioteke ze wzgledu na brak bezpieczenstwa wynikajgcy z niestosowania
krajowych przepiséw epidemiologicznych czasie pandemii.

Wypozyczenia podrecznikbw bedg odbywaty sie wg ustalonego

harmonogramu. Nie stawienie sie w czasie wyznaczonym, obliguje
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wypozyczajgcych do umowienia sie z bibliotekarzem w innym podzniejszym

terminie.

Zatgcznik nr 5

PROCEDURY SALI GIMNASTYCZNEJ W CZASIE PANDEMII COVID - 19
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1. Weryfikacja ucznidéw poprzez zgtoszenie obecnosci na zajeciach.

2. Zachowanie bezpiecznej odlegtosci pomiedzy dzie¢mi.

3. Zajecia wychowania fizycznego bedg odbywaty sie na swiezym powietrzu
na terenie szkoty, z wykorzystaniem boiska szkolnego, w sytuacji ztych
warunkéw pogodowych zajecia bedg mogty odbywac sie na sali
gimnastycznej.

4. Dezynfekcja ragk przed wejsciem na sale gimnastyczna.

5. Mozliwos¢ korzystania z szatni i toalety z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa.

6. Podziat sali gimnastycznej na dwie strefy — w danej strefie przebywa jeden

oddziat.
6. Wietrzenie sali gimnastycznej po kazdych zajeciach.
7. Dezynfekcja sprzetu sportowego po kazdych zajeciach.
8. Dezynfekcja sali gimnastycznej, szatni i toalet po zakonczonym dniu pracy.
9. W celu zachowania dystansu bedg ograniczone ¢éwiczenia i gry
kontaktowe.
Zatgcznik 6

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI INTEGRACJI SENSORYCZNEJ

W SPECJALNYM OSRODKU SZKOLNO — WYCHOWAWCZYM W WYSZKOWIE
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1. Podczas trwania pandemii COVID-19 w sali Integracji Sensorycznej
terapeuci/nauczyciele oraz uczniowie/uczestnicy terapii zobowigzani sg
do przestrzegania procedur bezpieczehstwa wprowadzonych w SOSW,
opracowanych na podstawie wytycznych MEN, MZ oraz GIS;

Sala Integracji Sensorycznej przeznaczona jest do prowadzenia terapii
Integracji Sensorycznej;

2. W sali Integraciji Sensorycznej terapeuci/nauczyciele oraz
uczniowie/uczestnicy terapii zobowigzani sg do przestrzegania ogdlnych
zasad BHP;

Przebywanie w sali Integracji Sensorycznej dozwolone jest tylko w obecnosci
terapeuty/nauczyciela prowadzgcego zajecia Sl

3. Korzystanie ze sprzetu i urzadzen odbywa sie zgodnie z zaleceniami
terapeuty/nauczyciela, w sposéb bezpieczny i zapewniajgcy odpowiednig
dbatos¢ o sprzet;

4. Ze wzgleddw bezpieczenstwa, uczniowie/uczestnicy terapii niestosujgcy sie
do polecen terapeuty/nauczyciela bedg mieli organizowane zajecia ruchowe
bez wykorzystania sprzetu Sl;

5. Uczniowie/uczestnicy terapii nie mogg samodzielnie korzysta¢ ze sprzetu
znajdujgcego sie w sali;

6. Korzystajgcy z sali S| obowigzani sg zachowaé porzadek i czystos¢ w trakcie
i po zajeciach, a takze dbacC o sprzet i wyposazenie w sali. W przypadku
celowej dewastacji wyposazenia uczniowie/uczestnicy terapii ponoszg
materialng odpowiedzialnos¢;

7. Uczen/uczestnik terapii moze opusci¢ sale jedynie za wiedzg i zgodag
terapeuty/nauczyciela prowadzgcego zajecia Sl
Wszystkie urzagdzenia oraz sprzety mogg byC wykorzystywane wytgcznie
zgodnie z ich przeznaczeniem;

8. Uczniowie/uczestnicy terapii biorg udziat w zajeciach w wygodnym,
nieograniczajgcym swobody ruchu stroju;

9. W sali Integracji Sensorycznej nie wolno spozywac positkow i pi¢ napojow;

10.W przypadku wystgpienia ztego samopoczucia lub dolegliwosci bdlowych
nalezy  niezwilocznie  poinformowac o tym  terapeute/nauczyciela
prowadzgcego zajecia Sl;

11. Terapeuta/nauczyciel prowadzacy zajecia Sl nie ponosi odpowiedzialnosci

za rzeczy warto$ciowe pozostawione w sali Sl;
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12.Za bezpieczenstwo uczniow/uczestnikdw terapii odpowiedzialny jest
terapeuta/nauczyciel prowadzacy zajecia Sl

13.Za stan sali, sprzetéw i urzgdzen odpowiedzialny jest terapeuta/nauczyciel
prowadzgcy zajecia Sl;

14.0 wszelkich usterkach i uszkodzeniach sprzetu i wyposazenia sali
terapeuta/nauczyciel prowadzgcy zajecia Sl niezwtocznie informuje Dyrekcje
SOSW badz kierownika do spraw administracyjno — gospodarczych;

15.Po zakonczeniu pracy terapeuta/nauczyciel prowadzacy zajecia Sl
zobowigzany jest do: zabezpieczenia i dezynfekcji sprzetu i urzgdzen,
zabezpieczenia dokumentacji i materiatbw pomocniczych wykorzystanych

podczas pracy, pozostawienia gabinetu w czystosci i porzgdku.

Zatgcznik nr 7

PROCEDUTRY BEZPIECZENSTWA NA SWIETLICY SZKOLNEJ

16. Do swietlicy szkolnej nie wchodzg osoby z zewnatrz.
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17.Przed zajeciami uczniowie odbierani sg od rodzicow/ prawnych opiekunow

przez pomoc nauczyciela i doprowadzane do swietlicy.

18.Po zakonczonych zajeciach nauczyciel konczgcy przyprowadza ucznia

do Swietlicy.

19.Ucznia ze S$wietlicy odbiera pomoc nauczyciela, odprowadza do wyjscia

i oddaje pod opieke rodzica/prawnego opiekuna.

20.Wchodzacy i wychodzacy uczniowie z zaje¢ Swietlicowych zobowigzani sg

do dezynfekciji rak.

21.Ze wzgledu na pandemie uczniowie mogg przebywac¢ na swietlicy 1 godz.
przed rozpoczeciem zaje¢ i 1 godz. po zakohczonych zajeciach. W
wyjatkowych sytuacjach mozliwe jest pozostawienie ucznia do 2 godz. po

zakonczonych zajeciach za wczesniejszg zgodg Dyrektora SOSW.

22.Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z Swietlicy
majg zachowaé dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow jak
i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

23.Do swietlicy moze uczeszczaC wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna.

24 Sala swietlicy wietrzona co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

25.Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych dostosowanych do zajeé opiekunczych.

26.Do regulaminu korzystania z zajeC swietlicowych wprowadzono zapisy,
dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii.

27. Procedury bezpieczenstwa Osrodka obowigzujg ucznidw i wychowawcow

Swietlicy szkolnej.

Ztgcznik nr 8

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA OBOWIAZUJACE W OKRESIE
PANDEMII W INTERNACIE SPECJALNEGO OSRODKA
SZKOLNO-WYCHOWAWCZEGO W WYSZKOWIE
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1. W internacie mogg przebywac jedynie wychowankowie bez objawdw chorobowych
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Przy wejsciu internatu nalezy zadba¢ o dezynfekowanie rgk przez wychowanka

oraz
Z pracownika

3. Wychowankowie internatu powinni starac sie zachowa¢ dystans podczas pobytu
w internacie, czystos¢ w uzytkowanych pomieszczeniach, czesto myc¢ rece cieptg
wodg z mydtem oraz wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne. Majg takze obowigzek
przechowywac wtasne podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste
w przydzielonej im szafce i ograniczy¢ dostep do nich dla oséb trzecich. Nie nalezy
zabieraC ze sobg do bursy/internatu niepotrzebnych przedmiotow.

1. Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob z zewnagtrz w internacie do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (m.in. ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe Iub dezynfekcja rgk, tylko osoby zdrowe)
i w wyznaczonych obszarach.

2. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji
z rodzicami/opiekunami ucznia. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem
technik komunikacji na odlegtosc.

3. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji pomiedzy wychowawcami
a dyrektorem Osrodka.

4. Internat posiada izolatke lub inne pomieszczenie. W przypadku wystgpienia
u wychowanka nagtych objawow infekcji drég oddechowych, nalezy natychmiast
odizolowaé¢ go od innych 0sd6b i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekundw
oraz umozliwi¢ skorzystanie z teleporady medyczne,;.

5. W przestrzeniach wspolnych (pomieszczenia do pracy wiasnej) nalezy zachowac
podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny: czeste mycie i dezynfekowanie
tazienek, pomieszczen kuchennych, blatbw w pokojach oraz pomieszczeniach
wspolnie uzytkowanych (np. w pokojach cichej nauki).

6. Pracownicy obstugi i administracji internatu powinni ograniczy¢ kontakty
z wychowankami oraz nauczycielami.

7. W internacie obowigzuje zakaz wyjscia wychowankéw na miasto, poza wyjsciem
z rodzicem lub opiekunem prawnym i wychowankow odbywajgcych praktyki

zawodowe.
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Zatgcznik nr 9

PROCEDURY EPIDEMIOLOGICZNE PODCZAS
ZAJEC TERAPII WAD WYMOWY
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1. Logopeda prowadzi zajecia w przytbicy.

2. Po zajeciach klamki, blaty biurka, myszka i klawiatura sg dezynfekowane
a pomieszczenie wietrzone.

3. Praca w miare mozliwosci odbywaé sie powinna na materiale zalaminowanym
(mozliwos¢ dezynfekciji).

4. Nalezy ograniczy¢ ilos¢ zabaw w oparciu o przedmioty nie dajgce sie
zdezynfekowac.

5. Masaze i ¢éwiczenia bierne jamy ustnej zostajg zawieszone do odwofania

pandemii.

Zatgcznik 10
PROCEDURY EPIDEMIOLOGICZNE PODCZAS
ZAJEC Z PSYCHOLOGIEM

1. Psycholog prowadzi zajecia w przyibicy.
2. Po zajeciach klamki, blaty, biurka, myszka, klawiatura sg dezynfekowane

a pomieszczenie wietrzone.
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. Praca w miare mozliwosci powinna odbywac sie na materiale zalaminowanym
(mozliwos¢ dezynfekciji) lub przeznaczonym dla jednego dziecka.
. Nalezy ograniczy¢ ilos¢ zabaw w oparciu o przedmioty nie nadajgce sie

do dezynfekciji.
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